
doTERRA® Serenity Stick

ANWENDUNGSHINWEISE
	• Nur für die äußere Anwendung auf der Haut geeignet. 

	• doTERRA Serenity Stick auf Nacken, Brust, Fußsohlen oder 
Innenseite der Handgelenke auftragen und sanft einmassie-
ren. 

	• Von Augen und Schleimhäuten fernhalten und nicht auf of-
fene Wunden auftragen.

	• Nicht in der Reichweite von Kindern aufbewahren. 

ANWENDUNG
Anwendung auf der Haut (O - oberflächlich): Um Ruhe und Ent-
spannung einkehren zu lassen, dōTERRA Serenity Stick auf Fuß-
sohlen, Handgelenke, Nacken oder Brust auftragen und sanft 
einmassieren.

PRODUKTINFORMATIONEN
Art-Nr: 60225458

Inhalt: 30g

Hauptbestandteile: 

ätherische Öle von Lavendel (Lavender), Zedernholz (Cedar-
wood), Baldrian (Valerian), Koriander (Coriander), Ylang Ylang 
(Ylang Ylang), Majoran (Marjoram), Römische Kamille (Roman 
Chamomile), Vetiver (Vetiver), Sandelholz (Sandalwood)

PRODUKTBESCHREIBUNG
Abendrituale sind wichtig, um uns auf die Nacht vorzubereiten, 
uns sanft vom Tag in die Nacht zu führen und erholsam zu schla-
fen. Genau dafür wurde der dōTERRA Serenity Stick mit Baldrian 
entwickelt. Er bietet nicht nur eine bequeme Anwendung, son-
dern ist auch besonders sanft zur Haut und zieht schnell ein. 
dōTERRA Serenity® Restful Blend enthält CPTG® Lavendel-Öl, 
das unserer Haut mit seiner liebevollen Sanftheit schmeichelt. 
Sein tröstendes und erdendes Aroma wirkt beruhigend und lei-
tet uns sanft in die Arme des erholsamen Schlummers. Auch die 
anderen enthaltenen Öle wie Zeder, Ylang Ylang, Majoran, Ko-
riander, Sandelholz, Römische Kamille und Vetiver helfen dabei, 
nach den Geschehnissen des Tages ruhig zu werden und bei 
sich anzukommen. Kombiniert mit Baldrianöl schafft der Sere-
nity Stick eine Atmosphäre, die eine gesunde Schlafhygiene för-
dert. Das Aroma des dōTERRA Serenity Sticks + Baldrian bietet 
ein weiches, ruhiges und beruhigendes Ambiente und ist frei 
von Parabenen, Phthalaten und synthetischen Düften.

Bestellen Sie bequem und sicher im Web www.Oils.de, per Telefon 0341-22387144 oder E-Mail mail@oils.de.
Alle Wörter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der doTERRA Holdings LLC. Dokument erstellt von einem unabhängigen doTERRA Wellness-Botschafter.

Net wt. 1.06 oz / 30 g

Serenity
Stick + Valerian

®

Serenity Stick mit Baldrian aus der Serenity Serie - 30g O

süß, warm, beruhigend

vor dem Zubettgehen auf Handgelenke, 
Fußsohlen, Nacken oder Brust geben

Lavendel, Zedernholz, Baldrian, Korian-
der, Ylang Ylang, Majoran, Römische Ka-
mille, Sandelholz, Vetiver

beruhigt, erdet, entspannt und fördert 
einen gesunden Schlaf
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