
doTERRA® Northern Escape

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
 • Zerstäuben Sie Northern Escape im Diffuser, um eine be-

lebende und gleichzeitig geborgene Umgebung zu schaffen.  

 • Kreieren Sie ein entspannendes Massageöl, in dem Sie 
Northern Escape mit fraktioniertem Kokosöl mischen.  

 • Nutzen Sie die reinigenden Eigenschaften des Öls als Zu-
satz für Ihre Körperpflegeprodukte oder zur Reinigung von 
Oberflächen.

ANWENDUNG
Diffusion (A - aromatisch): Verwenden Sie drei bis vier Tropfen 
im Diffuser Ihrer Wahl.

Anwendung auf der Haut (O - oberflächlich): Zur Massage 
5 Tropfen mit 10 ml Trägeröl mischen. Als Badezusatz 5 Tropfen 
mit 5 ml Trägeröl mischen. Als Duftstoff 1 Tropfen mit 10 Trop-
fen Trägeröl mischen. Auf empfindliche und junge Haut (E - emp-
findlich) nur verdünnt mit Trägeröl auftragen.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG
Kann Hautreizungen verursachen. Außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, stillen 
oder sich in ärztlicher Behandlung befinden, konsultieren Sie 
bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren und empfind-
lichen Stellen vermeiden. Bis zu 12 Stunden nach dem Auf-
tragen des Produkts Sonnenlicht und UV-Strahlen vermeiden.

PRODUKTINFORMATIONEN
Art-Nr: 60216703

Inhalt: 15ml

Hauptbestandteile: Schwarzfichte (Black Spruce), Sibirische 
Tanne (Siberian Fir), Balsam-Tanne (Balsam Fir), Zedernholz (Ce-
darwood), Zypresse (Cypress), Hinoki-Scheinzypresse (Hinoki), 
Weihrauch (Frankincense), Lavandin, Nootka, Cananga, Gewürz-
nelke (Clove)

AUF EINEN BLICK 

tannig, würzig, grün, harzig

beruhigend, erhebend, erfrischend

sorgt für Entspannung und Beruhigung

Zusatz für Gesichts- und Körperreini-
gungsprodukte, starker und natürlicher 
Oberflächenreiniger

PRODUKTBESCHREIBUNG
Manchmal einfach dem Alltag entfliehen, das Hier und Jetzt für 
einen Augenblick hinter sich lassen und durchatmen - am bes-
ten den befreienden, grünen, frischen Duft eines nordischen 
Waldes. Genau dafür hat doTERRA die Ölmischung Northern
Escape kreiert. Die Aromen verschiedener Nadelbäume 
wie Schwarzfichte, Sibirischer Tanne, Balsam-Tanne, Zeder,  
Hinoki und Zypresse zusammen mit aromatischen Gewürzen 
wie Weihrauch, Lavandin und Nelke entführen Sie auf einen 
langen, erholsamen Waldspaziergang. Neue wissenschaft-
liche Studienergebnisse legen nahe, dass die Aromen von  
Sibirischer Tanne und Hinoki anregend und Lavandin  
entspannend wirken kann. Dieser besondere Outdoor-Duft wirkt 
beruhigend und anregend zugleich. Wenn Sie also in den Wirren 
und Anstrengungen des Alltags eine Pause brauchen, schließen 
Sie die Augen, atmen Sie den Duft von Northern Escape ein 
und träumen Sie sich in einen grünen, duftenden Nadelwald. 

Bestellen Sie bequem und sicher im Web www.Oils.de, per Telefon 0341-22387144 oder E-Mail mail@oils.de.
Alle Wörter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der doTERRA Holdings LLC. Dokument erstellt von einem unabhängigen doTERRA Wellness-Botschafter.
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