doTERRA’ Rosa Pfeffer e

¢
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PRODUKTBESCHREIBUNG

Rosa Pfeffer findet sich zwar in vielen bunten Pfeffermischungen,
genau genommen handelt es sich dabei aber nicht um Pfeffer.
Dennoch erinnert der Geschmack von Rosa Pfeffer an den von
Schwarzem Pfeffer, ist jedoch deutlich milder und fruchtiger. Der
Brasilianische Pfefferbaum stammtursprunglich aus Sidamerika.
Schon die Inka und die Heilkundigen und Schamanen in Mittel-
und Sudamerika schatzten und verehrten den Pfefferbaum.
Sie stellten daraus verschiedene schmerzlindernde Arzneien
her, die sie beispielsweise bei Rheuma, Geschwulren oder
bei Infektionen der Atemwege einsetzten. Aromatisch kann
das &therische Ol des Rosa Pfeffers dafir genutzt werden,
eine konzentrierte und wachsame Atmosphare zu schaffen
oder sich fur eine Aufgabe zu motivieren. Gleichzeitig
kann das Rosa Pfeffer-Ol beruhigend wirken und nervliche
Anspannungen l6sen. In der Kuche kénnen Sie mit doTERRA
Pink Pepper gemahlenen schwarzen Pfeffer ersetzen und
Fleisch- und Fischgerichte wirzen oder So3en damit verfeinern.

ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN

e FUr eine beruhigende und entspannende Massage nach
einem langen Tag, mischen Sie ein bis zwei Tropfen mit frak-
tioniertem Kokosol.

doTERRA
Pink Pepper

~N e Verfeinern Sie Ihr nachstes Gericht mit einem Tropfen
doTERRA Rosa Pfeffer

e Schaffen Sie eine belebende, konzentrierte und motivierte
Arbeitsatmosphare, indem Sie doTERRA Rosa Pfeffer im Dif-
fuser vernebeln.

PRODUKTINFORMATIONEN th- 0
Art-Nr: 60207995 E‘.ﬁi
pr

Inhalt: 5m
Pflanzenteil: Frucht ANWENDUNG

Diffusion (A - aromatisch): Verwenden Sie drei bis vier Tropfen
Extraktionsmethode: Dampfdestillation im Diffuser Ihrer Wahl.
Chemische Hauptbestandteile: Limonen, a-Phellandren, Innere Anwendung (! - innerlich): Einen Tropfen in 125 ml Flus-
Myrcen sigkeit verdinnen.

Anwendung auf der Haut (O - oberfldchlich): Zur Massage

5 Tropfen mit 10 ml Tragerdl mischen. Als Badezusatz 5 Tropfen
AUF EINEN BLICK mit 5 ml Trl';)gerlql ml|schen. Als Duftstoff 1”Tro"pfen mit 10 )
Tropfen Tragerol mischen. Kann ohne Tragerdl (U - unverdtinnt)
angewendet werden.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG

Kann Hautreizungen verursachen. Aul3erhalb der Reichweite
von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, stillen
oder sich in drztlicher Behandlung befinden, konsultieren Sie
bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren und empfind-
lichen Stellen vermeiden. Bis zu 12 Stunden nach dem Auf-
tragen des Produkts Sonnenlicht und UV-Strahlen vermeiden.
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wrzig, fruchtig, leicht holzig

kann entspannend und beruhigend auf
angespannte Nerven wirken

SUNDHEIT

verfeinert Fleisch- und Fischgerichte oder
Sof3en mit einem wirzigen Geschmack

ALLTAG

Bestellen Sie bequem und sicher im Web www.OQils.de, per Telefon 0341-22387144 oder E-Mail mail@oils.de.

Alle Worter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der doTERRA Holdings LLC. Dokument erstellt von einem unabhdingigen doTERRA Wellness-Botschaffter.
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