
doTERRA® Blue Lotus Touch

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
	• Für ein zentrierendes und entspannendes Aroma den 

ganzen Tag über auf die Pulspunkte auftragen.

	• Als Teil einer täglichen Hautpflegeroutine verwenden, um 
die natürliche Feuchtigkeitsbarriere der Haut zu erhalten.

	• Auf den Hals und die Handgelenke auftragen für ein 
beruhigendes, persönliches Dufterlebnis.

ANWENDUNG
Aromatische Anwendung (A - aromatisch): Tragen Sie 
doTERRA Cheer Touch auf die Innenflächen Ihrer Hände auf und 
atmen Sie das Aroma tief ein. 

Anwendung auf der Haut (O - oberflächlich): Zur Massage 
einfach auf die entsprechende Stelle auftragen und sanft ein-
massieren. Kann ohne zusätzliches Trägeröl (U - unverdünnt) an-
gewendet werden. Die enthaltenen Öle sind für eine bedenken-
lose Anwendung auf der Haut im perfekten Verhältnis mit einem 
Trägeröl abgestimmt.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG
Kann Hautreizungen verursachen. Außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, stillen 
oder sich in ärztlicher Behandlung befinden, konsultieren Sie 
bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren und empfind-
lichen Stellen vermeiden. Bis zu 12 Stunden nach dem Auf-
tragen des Produkts Sonnenlicht und UV-Strahlen vermeiden.

PRODUKTINFORMATIONEN
Art-Nr: 60222015

Inhalt: 10ml

Pflanzenteil: Blüte

Inhaltsstoffe: Blue-Lotus-Extrakt, fraktioniertes Kokosöl

Chemische Hauptbestandteile: Squalene, Benzyl alcohol, 
Citronellyl Isohexanoate, Tetradecanol

AUF EINEN BLICK 

blumig, süß, frisch

PRODUKTBESCHREIBUNG
Der Blaue Lotus wurde schon in der ägyptischen Kultur und bei 
den Mayas verehrt. So streute man beispielsweise die Blüten 
über den Körper des ägyptischen Königs Tutenchamuns, bevor er 
begraben wurde. Der blaue Lotus besitzt feuchtigkeitsspendende 
Eigenschaften für Haut und Haar dank Inhaltsstoffen wie Squalen 
und Benzylalkohol. Das Aroma ist blumig-süß und wird oft in 
Massageölen und als Meditationshilfe verwendet. Dank des 
komplexen Duftes lässt sich der blaue Lotus auch fantastisch als 
"Pure-fume" verwenden. Der blaue Lotus ist auch dafür bekannt, 
luzides Träumen – das sogenannte Klarträumen – zu fördern, 
ohne allerdings halluzinogene Wirkung zu haben.
Blauer Lotus wächst am besten in kleinen Teichen bei hoher 
Luftfeuchtigkeit. Die seltenen Blüten stammen aus Südostasien 
und werden von einheimischen Familien frühmorgens 
gesammelt, wenn die zarten Blütenblätter sich der Sonne voll 
geöffnet haben. In Zusammenarbeit mit doTERRA Co-Impact 
Sourcing® können nun mehr als 135 Bauern in kleinen Dörfern 
durch den Anbau und die Ernte von blauem Lotus ihren 
Lebensunterhalt bestreiten.

Bestellen Sie bequem und sicher im Web www.Oils.de, per Telefon 0341-22387144 oder E-Mail mail@oils.de.
Alle Wörter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der doTERRA Holdings LLC. Dokument erstellt von einem unabhängigen doTERRA Wellness-Botschafter.
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Ätherisches Öl Blue Lotus im Roll-On - 10ml

entspannend, zentrierend

fördert einen gesund aussehenden, 
strahlenden Teint

in der tägliche Hautpflegeroutine ver-
wenden, um die natürliche Feuchtigkeits-
barriere der Haut zu erhalten
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