
doTERRA® Zedernholz

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
 • Für ein klares und gesundes Hatubild fügen Sie Ihrem Ge-

sichtstoner oder Ihrer Gesichtscreme ein bis zwei Tropfen 
Zedernöl hinzu.

 • Unangenehme und muffige Gerüche vertreiben Sie, indem 
Sie einige Tropfen Zedernöl auf einen Wattebausch geben 
und in Schubladen, Kleider- und Schuhschränke legen.

 • Für ein beruhigendes und entspannendes Bad fügen Sie 
dem Badewasser einige Tropfen ätherisches Zedernholzöl 
bei. 

 • Um sich vor Mücken und Zecken zu schützen, Zedernöl auf 
gefährdete Bereiche wie Knöchel und Handgelenke auftup-
fen. 

ANWENDUNG
Diffusion (A - aromatisch): Verwenden Sie drei bis vier Tropfen 
im Diffuser Ihrer Wahl.

Anwendung auf der Haut (O - oberflächlich): Zur Massage 
5 Tropfen mit 10 ml Trägeröl mischen. Als Badezusatz 5 Tropfen 
mit 5 ml Trägeröl mischen. Als Duftstoff 1 Tropfen mit 10 Trop-
fen Trägeröl mischen. Auf empfindliche und junge Haut (E - emp-
findlich) nur verdünnt mit Trägeröl auftragen.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG
Kann Hautreizungen verursachen. Außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, stillen 
oder sich in ärztlicher Behandlung befinden, konsultieren Sie 
bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren und empfind-
lichen Stellen vermeiden. Bis zu 12 Stunden nach dem Auf-
tragen des Produkts Sonnenlicht und UV-Strahlen vermeiden.

PRODUKTINFORMATIONEN
Art-Nr: 60203847

Inhalt: 15ml

Pflanzenteil: Holz

Extraktionsmethode: Dampfdestillation

Chemische Hauptbestandteile: α-Cedren, Cedrol, Thujopsen

AUF EINEN BLICK 

krautig, kampferartig

erdend, beruhigend, vitalisierend

reinigt und klärt das Hautbild, unterstützt 
gesundes und kräftiges Haar

vertreibt unangenehme und muffige Ge-
rüche

PRODUKTBESCHREIBUNG
Zedern wachsen in hohen und klimatisch kälteren Lagen. Der im-
mergrüne Baum erreicht eine Höhe von bis zu 30 Metern. Diese 
Widerstandsfähigkeit und Stärke spiegelt sich im erdenden und 
kräftigen Aroma des Öls wider, das auf viele Menschen beruhi-
gend und gleichzeitig vitalisierend wirkt. Ätherisches Zedernöl 
unterstützt außerde, ein klares und gesundes Hautbild. Auch auf 
die Gesundheit von Haaren und Kopfhaut kann Zedernöl positiv 
wirken.  Ein paar Tropfen des Öls auf einem Tuch vertreiben unan-
genehme oder muffige Gerüche in Schubladen und Schränken.  

Bestellen Sie bequem und sicher im Web www.Oils.de, per Telefon 0341-22387144 oder E-Mail mail@oils.de.
Alle Wörter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der doTERRA Holdings LLC. Dokument erstellt von einem unabhängigen doTERRA Wellness-Botschafter.
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Cedarwood - Juniperus virginiana - 15ml

ALLTAG

AROMA

STIMMUNG

GESUNDHEIT
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