doTERRA' Buddha Holz el

Buddha Wood - Eremophila Mitchellii - 5ml @ @ | @ O i | S d e

PRODUKTBESCHREIBUNG

Das &therische Buddha Wood-Ol stammt aus dem Holz eines
kleinen robusten Strauches, der in Australien beheimatet ist. Be-
sonders charakteristischistdas rauchige und balsamische Aroma,
dassich haufigin M&nnerduften findet. Das atherische Ol wirkt auf
Korper und Geist vor allem beruhigend. Nutzen Sie es daher fur
eine entspannende Massage oder zur Linderung nach korperli-
cher Anstrengung oder sportlicher Betatigung. Aber auch fur Ihre
tagliche Feuchtigkeitspflege ist es eine wirkungsstarke Erganzung.
Der kleine Buddha Wood-Baum ist unter vielen verschiedenen
Namen bekannt. So nennt man ihn auch Falsches Sandelholz
oder Australian Desert Rosewood. Der lateinische Name wiede-
rum bedeutet Ubersetzt ,Die Wiste zu lieben”. Das erdige und
holzige Aroma kann Geflhle von Trost und Warme fordern, in-
neren Frieden schenken und uns erden. Traditionell wachst der
Strauch im Weideland Ostaustraliens. Die Aborigines nutzen
seit jeher die heilenden Eigenschaften des Strauches. Unter
anderem wird es von den Ureinwohnern zur Waschung von
Neugeborenen verwendet. Nutzen Sie die Kraft dieses be-
sonderen &therischen Oles fur lhren Geist und Korper.
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ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN

e Flugen Sie 1-2 Tropfen doTERRA Buddha Holzél zu einem
Tragerdl hinzu und nutzen Sie es fUr eine wohltuende Mas-

~N sage.
PRODUKTINFORMATIONEN . e Kombinieren Sie Buddha Wood mit verschiedenen Zitrus-

oder Blumendlen in einem Roll-On und erhalten Sie eine
belebende und gleichzeitig erdende Duftmischung.

Art-Nr: 60208922

e Um lhrer Haut mehr Feuchtigkeit zu spenden, geben Sie
ein paar Tropfen des gtherischen Ols zu Ihrer Feuchtigkeits-
creme bzw. Ihrer Tagescreme hinzu.

Inhalt: 5ml

Pflanzenteil: Holz

Extraktionsmethode: Wasserdampfdestillation ANWENDUNG

Diffusion (A - aromatisch): Verwenden Sie drei bis vier Tropfen

Chemische Hauptbestandteile: Eremophilone, 8-Hydroxy-Er- , :
im Diffuser lhrer Wahl.

emophilone
Anwendung auf der Haut (O - oberfldchlich): Zur Massage

5 Tropfen mit 10 ml Tragerol mischen. Als Badezusatz 5 Tropfen
mit 5 ml Tragerdl mischen. Als Duftstoff 1 Tropfen mit 10
Tropfen Tragerdl mischen. Auf empfindliche und junge Haut (E -
empfindlich) nur verdinnt mit Tragerdl auftragen.

AUF EINEN BLICK

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG

Kann Hautreizungen verursachen. Auflerhalb der Reichweite
von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, stillen
oder sich in drztlicher Behandlung befinden, konsultieren Sie

holzig, ledrig, balsamisch bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren und empfind-
--------------------------------------------------------------------------------- lichen Stellen vermeiden. Bis zu 12 Stunden nach dem Auf-
beruhigend, entspannend tragen des Produkts Sonnenlicht und UV-Strahlen vermeiden.

kann Linderung nach kérperlicher An-
strengung verschaffen ...

vor und wahrend einer ausgedehnten
ALLTAG Meditation oder Yoga-Session verwen-

Bestellen Sie bequem und sicher im Web www.OQils.de, per Telefon 0341-22387144 oder E-Mail mail@oils.de.

Alle Worter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der doTERRA Holdings LLC. Dokument erstellt von einem unabhdingigen doTERRA Wellness-Botschaffter.
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