
doTERRA® Ylang Ylang

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
 • Um sich von einem anstrengenden Tag zu erholen, geben 

Sie Ylang Ylang in ein heißes Bad.

 • Stellen Sie sich Ihre eigene pflegende Haarmaske her, in-
dem Sie etwas Ylang Ylang mit fraktioniertem Kokosöl mi-
schen und sanft in Ihre Haare einarbeiten.

 • Geben Sie Ylang Ylang als Parfüm auf Ihre Handgelenke 
oder stellen Sie sich Ihr individuelles, unverwechselbares 
Parfüm her, indem Sie es beispielsweise mit doTERRA Berg-
amot (Bergamotte) kombinieren.

ANWENDUNG
Diffusion (A - aromatisch): Verwenden Sie drei bis vier Tropfen 
im Diffuser Ihrer Wahl.

Innere Anwendung (I - innerlich): Einen Tropfen in 125 ml Flüs-
sigkeit verdünnen.

Anwendung auf der Haut (O - oberflächlich): Zur Massage 
5 Tropfen mit 10 ml Trägeröl mischen. Als Badezusatz 5 Tropfen 
mit 5 ml Trägeröl mischen. Als Duftstoff 1 Tropfen mit 10 Trop-
fen Trägeröl mischen. Kann ohne Trägeröl (U - unverdünnt)
angewendet werden. 

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG
Kann Hautreizungen verursachen. Außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, stillen 
oder sich in ärztlicher Behandlung befinden, konsultieren Sie 
bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren und empfind-
lichen Stellen vermeiden. Bis zu 12 Stunden nach dem Auf-
tragen des Produkts Sonnenlicht und UV-Strahlen vermeiden.

PRODUKTINFORMATIONEN
Art-Nr: 60205239

Inhalt: 15ml

Pflanzenteil: Blüte

Extraktionsmethode: Wasserdampfdestillation

Chemische Hauptbestandteile: Germacren, Caryophyllen

AUF EINEN BLICK 

süß, kräftig, würzig

belebend, ausgleichend, beruhigend

verleiht Haut und Haaren ein gesundes 
Erscheinungsbild

für ein einzigartiges Parfüm mit ätheri-
schen Ölen Ihrer Wahl und einem Trä-
geröl mischen

PRODUKTBESCHREIBUNG
Ylang Ylang besitzt einen der lieblichsten und sinnlichsten Düf-
te unter den ätherischen Ölen. Aber neben diesem besonderen 
Aroma verfügt das Öl auch über zahlreiche andere Vorzüge. Die 
großen, gelben Blüten des Ylang Ylang-Baumes blicken in Län-
dern wie Indien, Indonesien und Malaysia auf eine lange Tradition 
zurück. In Indonesien beispielsweise wird daraus Brautschmuck 
hergestellt, ist die Blüte doch ein Symbol für Lieblichkeit und 
Erotik. Der unvergleichliche Duft der Blüten findet sich deshalb 
auch als Zutat in vielen Parfüms, beispielsweise im berühmten 
Chanel N°5. Das Aroma von Ylang Ylang ist aber nicht nur als 
reiner Duft beliebt, es hilft auch dabei, Stress abzubauen, den 
Körper zu entspannen und die Stimmung zu heben. Für Haut 
und Haare bietet das ätherische Öl aufgrund seiner antioxidati-
ven, nährenden und schützenden Eigenschaften viele Vorzüge.

Bestellen Sie bequem und sicher im Web www.Oils.de, per Telefon 0341-22387144 oder E-Mail mail@oils.de.
Alle Wörter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der doTERRA Holdings LLC. Dokument erstellt von einem unabhängigen doTERRA Wellness-Botschafter.
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Ylang Ylang -  Cananga odorata - 15ml IOA U

ALLTAG

AROMA
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