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Green Mandarin

dOoTERRA

PRODUKTINFORMATIONEN
Art-Nr: 60207996

Inhalt: 15ml

Pflanzenteil: Schale
Extraktionsmethode: Kaltpressung

Chemische Hauptbestandteile: Limonen, y-Terpinen

AUF EINEN BLICK

AROMA zitronig, fruchtig, suf3, blumig

STIMMUNG beruhigend, stimmungshebend

unterstutzt auf natdrliche Weise
korpereigene Abwehrkrafte

verfeinert exotische Speisen und verleiht
Getranken ein spritziges Aroma

PRODUKTBESCHREIBUNG

Das atherische Ol doTERRA Green Mandarin wird aus den noch
unreifen, grinen Frichten der Mandarine gewonnen, wahrend
das Ol von doTERRA Tangerine aus den reifen Friichten stammt,
die bereits eine orangefarbene Schale aufweisen. Einige chemi-
sche Bestandteile der grinen Mandarine konnen bei innerlicher
Anwendung Gefuhle von Ruhe und Entspannung fordern. Aber
auch fur den Korper hélt das Ol viele positive Eigenschaften be-
reit, die Uberzeugen. So unterstiitzt das dtherische Ol nicht nur
allgemein das Immunsystem und die Verdauung, sondern kann
sich auch positiv auf das Herz-Kreislauf-System auswirken. Aber
auch im Haushalt macht das Ol eine gute Figur: In der Kiiche zum
Verfeinern von Speisen und Getranken und als wirkungsstarkes
und naturliches Putzmittel zur Reinigung von Oberflachen. Und
im Diffuser sorgt es auBBerdem fUr ein erhebendes und ener-
getisierendes Aroma, von dem Sie den ganzen Tag profitieren.

ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN

e  FUrein spritziges und frisches Getrank flgen Sie einem Glas
Wasser ein bis zwei Tropfen Grine Mandarine hinzu.

e Geben Sie lhrem Gesichtstoner oder Ihrer Reinigungsmilch
einen Tropfen Green Mandarin hinzu, um die reinigende
und straffende Wirkung auf die Haut zu nutzen.

e Um lhrem Immunsystem einen Schub zu versetzen, neh-
men Sie ein bis zwei Tropfen des dtherischen Ols ein.

ANWENDUNG

Diffusion (A - aromatisch): Verwenden Sie drei bis vier Tropfen
im Diffuser Ihrer Wahl.

Innere Anwendung (/ - innerlich): Einen Tropfen in 125 ml FlUs-
sigkeit verdunnen.

Anwendung auf der Haut (O - oberfldchlich): Zur Massage

5 Tropfen mit 10 ml Tragerol mischen. Als Badezusatz 5 Tropfen
mit 5 ml Tragerdl mischen. Als Duftstoff 1 Tropfen mit 10 Trop-
fen Tragerdl mischen. Kann ohne Tragerol (U - unverdiinnt)
angewendet werden.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG

Kann Hautreizungen verursachen. Aufl3erhalb der Reichweite
von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, stillen
oder sich in drztlicher Behandlung befinden, konsultieren Sie
bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren und empfind-
lichen Stellen vermeiden. Bis zu 12 Stunden nach dem Auf-
tragen des Produkts Sonnenlicht und UV-Strahlen vermeiden.

Bestellen Sie bequem und sicher im Web www.OQils.de, per Telefon 0341-22387144 oder E-Mail mail@oils.de.

Alle Worter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der doTERRA Holdings LLC. Dokument erstellt von einem unabhdingigen doTERRA Wellness-Botschaffter.
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