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Art-Nr: 60203799

Inhalt: 5ml

Hauptbestandteile:

Lavendel (Lavender),

AROMA

STIMMUNG

GESUNDHEIT

ALLTAG

PRODUKTINFORMATIONEN

Atherische Ole von Vetiver (Vetiver),

Ylang-Ylang (Ylang-Ylang), Weihrauch

(Frankinscense), Muskatellersalbei (Clary Sage), Grine Minze
(Spearmint), Majoran (Majoram), Labdanum (Labdanum)

AUF EINEN BLICK

kraftig, sul, minzig

kann Spannungsgefuhle im Nacken-,
Schulter- und Kopfbereich lindern

fordert in Momenten von Angst und
Uberforderung Gefuhle innerem Frieden
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PRODUKTBESCHREIBUNG

Manchmal braucht es gar nicht so viel, um das ewige Karussell
negativer Gedanken und Gefuhle von Stress und Motivations-
losigkeit zu unterbrechen. Manchmal reichen einige bewusste
AtemzUge, ein beruhigendes Musikstlck oder eben ein Duft
wie dOTERRA Peace. Und schon konnen wir fur einige Au-
genblicke innehalten, zu uns zurtckfinden und wieder Kraft
schépfen. doTERRA Peace ist eine Ol-Mischung, deren Duft
uns ins Hier und Jetzt fuhren kann. Heraus aus all den stres-
sigen und oft Uberfordernden Momenten des Alltags, in de-
nen wir so haufig den Halt verlieren und den Glauben in uns
selbst. Dann hilft es doTERRA Peace tief einzuatmen und sich
mit einigen tiefen und bewussten Atemzugen wieder zu erden.
Lassen Sie Anspannung und dngstliche Gefuhle hinter sich
und gehen Sie mit positiven und klaren Gedanken Ihren Weg.

ANWENDUNGSMOGLICHKEITEN

e  Erstellen Sie sich selbst eine pflegende Hand- oder Korper-
creme mit einem erdenden Duft, in dem Sie einer unparfu-
mierten Creme oder Lotion einen Tropfen Peace zugeben
und sich Uber den Tag verteilt die Hande damit eincremen.

e Um im taglichen Berufsverkehr gelassen und ruhig zu blei-
ben, geben Sie einen Tropf Peace auf einen Wattebausch
und klemmen Sie ihn in die Luftungsoffnung lhres Autos.

e Wlnschen Sie sich Geflhle von Ruhe, Fokus und Zentriert-

heit, geben Sie einen Tropfen auf lhre Kleidung oder vor
dem Schlafengehen auf Ihr Kopfkissen.

ANWENDUNG

Diffusion (A - aromatisch): Verwenden Sie drei bis vier Tropfen
im Diffuser Ihrer Wahl.

Anwendung auf der Haut (O - oberfldchlich): Zur Massage

5 Tropfen mit 10 ml Tragerdl mischen. Als Badezusatz 5 Tropfen
mit 5 ml Tragerdl mischen. Als Duftstoff 1 Tropfen mit 10 Trop-
fen Tragerdl mischen. Kann ohne Tragerdl (U - unverdiinnt)
angewendet werden.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG

Kann Hautreizungen verursachen. Aullerhalb der Reichweite
von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, stillen
oder sich in arztlicher Behandlung befinden, konsultieren Sie
bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren und empfind-
lichen Stellen vermeiden. Bis zu 12 Stunden nach dem Auf-
tragen des Produkts Sonnenlicht und UV-Strahlen vermeiden.

Bestellen Sie bequem und sicher im Web www.OQils.de, per Telefon 0341-22387144 oder E-Mail mail@oils.de.

Alle Worter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der doTERRA Holdings LLC. Dokument erstellt von einem unabhdingigen doTERRA Wellness-Botschaffter.
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