
doTERRA® Citrus Twist

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
	• Beginnen Sie Ihren Tag positiv, indem Sie Citrus Twist 

morgens auf Ihre Haut auftragen oder im Diffuser 
zerstäuben.

	• Gönnen Sie sich eine entspannende und wohltuende 
Massage, indem Sie die Ölmischung mit fraktioniertem 
Kokosöl mischen und sanft in die Haut einmassieren.

	• Für ein individuelles und belebendes Parfüm geben Sie 
Citrus Twist auf Ihre Handgelenke und Pulspunkte.

ANWENDUNG
Diffusion (A - aromatisch): Verwenden Sie drei bis vier Tropfen 
im Diffuser Ihrer Wahl.

Anwendung auf der Haut (O - oberflächlich): Zur Massage  
5 Tropfen mit 10 ml Trägeröl mischen. Als Badezusatz 5 Trop-
fen mit 5 ml Trägeröl mischen. Als Duftstoff 1 Tropfen mit 10 
Tropfen Trägeröl mischen. Kann ohne Trägeröl (U - unverdünnt)  
angewendet werden.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG
Kann Hautreizungen verursachen. Außerhalb der Reichweite 
von Kindern aufbewahren. Wenn Sie schwanger sind, stillen 
oder sich in ärztlicher Behandlung befinden, konsultieren Sie 
bitte Ihren Arzt. Kontakt mit Augen, Innenohren und empfind-
lichen Stellen vermeiden. Bis zu 12 Stunden nach dem Auf-
tragen des Produkts Sonnenlicht und UV-Strahlen vermeiden.

PRODUKTINFORMATIONEN
Art-Nr: 60216187

Inhalt: 15ml

Chemische Hauptbestandteile: Wildorange (Wild Orange), 
Zitronengras (Lemongrass), Ingwer (Ginger), Litsea (Litsea)

AUF EINEN BLICK 

 zitrusartig, frisch, süß, würzig

erfrischend, entspannend

erfrischt Körper und Geist

am Morgen äußerlich anwenden oder im 
Diffuser zerstäuben, um erfrischt in den 
Tag zu starten

PRODUKTBESCHREIBUNG
Die ätherischen Öle Wildorange (Wild Orange), Zitronengras 
(Lemongrass), Ingwer (Ginger) und Litsea ergeben zusammen 
Citrus Twist – eine wohltuende und erfrischende Mischung. 
Die enthaltenen Zitrusöle heben die Stimmung und bringen 
Erfrischung. Ingwer sorgt für Ruhe und Ausgeglichenheit, 
während Litsea Antriebslosigkeit und Müdigkeit vertreibt. Citrus 
Twist sorgt also insgesamt für ein Gefühl von Wohlbefinden und 
Erfrischung. doTERRA Citrus Twist kombiniert die erfrischenden 
Aromen von Wildorange und Lemongrass auf einzigartige 
Weise mit dem frischen und würzigen Duft von Ingwer und wird 
abgerundet durch die süße Note von Litsea. Man muss diese 
Mischung einfach lieben! Sie sorgt für gute Laune, entspannt die 
Sinne und steigert allgemein das Wohlbefinden. Holen Sie sich 
also ganz einfach das Wohlbefinden ins Haus und füllen Sie Ihre 
Räume mit dem spritzig-fruchtigen Duft. Oder stellen Sie sich 
ein entspannendes Massageöl her, indem Sie Citrus Twist mit 
fraktioniertem Kokosöl mischen.

Bestellen Sie bequem und sicher im Web www.Oils.de, per Telefon 0341-22387144 oder E-Mail mail@oils.de.
Alle Wörter, die als eingetragene Marke gekennzeichnet sind, sind eingetragene Marken der doTERRA Holdings LLC. Dokument erstellt von einem unabhängigen doTERRA Wellness-Botschafter.
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Refreshing Blend - Erfrischende Mischung - 15ml OA U

ALLTAG

AROMA
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